
XVIII 
Прозерпинина 
трава 
[птичья гречиха, 
спорыш] 

Названия растения 
У греков оно называется многорождающая трава, 

а также собачья пятка, аспалтион, многоплодная, 
каркинетрон, ежовая нога, миртолистная, египтяне 
называют его зеклиас, тепин, сетемпин, маги — поро­
ждение эроса, мышиный коготь, римляне — крова­
вая, италийцы — прозерпинина, статунариа, серутум, 
скорпионья. 

Растет эта трава повсюду в возделанных местах и 
на насыпях. 

Собирать ее нужно в летнее время. 

1. Для тех, которые выхаркивают кровь 
Сок прозерпининой травы, разогретый с самым 

лучшим неокуренным терпким вином, пусть боль­
ной пьет на голодный желудок в течение девяти 
дней, и он испытает удивительное воздействие. 

2. От боли в боку 
Почаще намазывай сок прозерпининой травы с 

розовым маслом, это снимает боль. 
3. От боли в женских молочных железах, которые 

полны молоком и опухают 


